
Годовой отчет
Главного врача ГБУЗ «КДЦ № 4 ДЗМ»

Кечиной О.В.



Основные показатели

КДЦ № 4 Филиал 2 Филиал 3 Филиал 4 Филиал 5

Мощность

750 
посещений 
в смену

212 
посещений 
в смену

424
посещений 
в смену

778 
посещений 
в смену

711 
посещений 
в смену

Отсутствует 
прикрепленное 
населениеПрикрепленное 

население

Численность прикрепленного населения

178 174
человека

74 811

103 363

Мужчины Женщины 

Филиал 1

800 
посещений 
в смену

45 308
человек 
(15 433 человек 
старше 
трудоспособного 
возраста)

37 259
человек 
(11 811 человека 
старше 
трудоспособного 
возраста)

21 055
человек 
(6 329 человек 
старше 
трудоспособного 
возраста)

37 111
человек 
(12 581 человек 
старше 
трудоспособного 
возраста)

37 441
человек 
(11 398 человек 
старше 
трудоспособного 
возраста)



Посещения поликлиники в 2025 году 

658 340

289 191 По заболеванию

С профилактической целью958 129
посещений в 2025 году

Профилактические приемы Приемы по заболеванию
13%

46%

1%

3%

37%

профилактический осмотр

диспансеризация

углубленная диспансеризация

патронаж

прочие (вакцинация)

23%

6%
71%

неотложные

активные

диспансерное наблюдение

Фото mos.ru



Диспансеризация
и профосмотры

50 059

46 559

74 027

70 527

Мужчины, чел. Женщины, чел.

Включено в план проведения диспансеризации 
и профилактических осмотров на 2026 год 
с учетом возрастной категории

Прошли диспансеризацию и профилактические осмотры

117 086 чел., из них:

124 086 чел. , из них:

Итоги диспансеризации: 
I группа здоровья – 22 %
II группа здоровья – 33 %
III группа здоровья – 45 %
IV группа здоровья - 0%
V группа здоровья - 0%
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Диспансеризация и профилактические осмотры

План Факт выполнения Доля выполнения

Проведение профилактических медицинских осмотров 

Диспансеризация взрослого населения

Проведение углубленной диспансеризации

92 014 чел. 92 135 чел. 100 %

23 998 чел.

2 988 чел.

24 951 чел.

2 996 чел.

104 %

100 %

Диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья

16 174 чел. 16 183 чел. 100 %



Основные показатели. Инвалиды и участники ВОВ
Наименование Участники ВОВ (кроме ИОВ) Инвалиды ВОВ

Ф1 Ф2 Ф3 Ф4 Ф5 Всего Ф1 Ф2 Ф3 Ф4 Ф5 Всего

Состоит под диспансерным наблюдением на 
начало отчетного года

5 2 1 3 6 17 2 1 1 0 0 4

Вновь взято под диспансерное наблюдение в 
отчетном году

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Снято с диспансерного наблюдения в течении 
отчетного года

2 0 1 0 3 6 1 1 0 0 0 3

из них: выехало _ _ _ _ _ 0 0 0 0 0 0 0

Состоит под диспансерным наблюдением на конец 
отчетного года

3 2 0 3 3 11 1 0 0 0 0 1

в том числе по группам инвалидности:        I 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

II 3 0 0 2 0 5 1 0 0 0 0 1

III 0 1 0 1 3 5 0 0 0 0 0 0

Охвачено комплексными медицинскими 
осмотрами

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Нуждались в стационарном лечении _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 0

Получили стационарное лечение из числа 
нуждавшихся 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 0

Получили санаторно-курортное лечение _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 0



Показатели заболеваемости

Болезни 
системы 
кровообращения

Болезни 
органов 
дыхания

Болезни костно-
мышечной 
системы

Болезни 
органов 
пищеварения

Болезни 
мочеполовой 
системы
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Количество пациентов, перенесших ОИМ

Количество пациентов, перенесших ОНМК

Период ОИМ (всего) ОИМ (повторно) Смертность

2024 242 11 0

2025 225 8 0

Период ОНМК (всего) ОНМК (повторно)

2024 138 14

2025 157 5



Оказывается медицинская помощь                         
по различным профилям

• терапия

• общая врачебная практика (семейная медицина)

• кардиология

• неврология

• оториноларингология

• офтальмология

• эндокринология

• травматология и ортопедия

• хирургия

• урология

• физиотерапия

• рентгенология

• ультразвуковая диагностика

• функциональная диагностика

• вакцинация (проведение профилактических прививок)
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Оборудование центра

• КТ 2 ед.

• МРТ 2 ед.

• Денситометры 1 ед.

• Рентгены 7 ед.

• Маммографы 6 ед.

• Флюорографы (в т.ч. U-дуга)              3 ед.

• УЗИ 17 ед.

из них экспертного класса 14 ед.

• Холтер 30 ед.

• СМАД 25 ед. 
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Кадры 2025 года

За 2025 год был принят на работу 131 человек
Повышение квалификации прошли 109 человека

88%

12%

Врачи

Занято 244,75 ставки

Свободно 34,25 ставки

89%

11%

Средний мед. 
персонал

Занято 196 ставок

Свободно 24,75 ставки

80%

20%

Прочие

Занято 128,5 ставок

Свободно 31,5 ставки

279
ставок всего

220,75
ставок всего

160
ставок всего



Работа по рассмотрению жалоб и обращений граждан

• Все обращения пациентов рассматриваются в индивидуальном порядке

• В случае негативного содержания обращения, специалисты центра вступают 
в диалог с пациентом и детализируют проблему для ее решения

• Изучаются предложения граждан по улучшению работы поликлиники, 
руководство использует обратную связь от пациентов для 
совершенствования оказания медицинской помощи

Филиал 2

87Число 
обращений 
за 2025 год

265 314 218 252

КДЦ № 4 Филиал 3 Филиал 4 Филиал 5Филиал 1

284



Просветительские 
мероприятия

В 2025 году врачами КДЦ № 4 проводились:

• занятия Школы диабета на базе каждого филиала;

• занятия Школы профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний на базе филиала № 1;

• занятия Школы профилактики инфарктов и инсультов на базе 
филиала № 2;

• занятия Школы остеопороза на базе Центров московского 
долголетия районов Филевский парк и Можайский.

Ежегодно все подразделения КДЦ № 4 принимают участие в 
ставшей традиционной акции «Врачи Москвы – ветеранам».                     
В 2025 году в советах ветеранов райнов Филевский парк, Фили-
Давыдково и Можайский проведены лекции:

• Как поддерживать здоровье мозга в пожилом возрасте;

• Физическая активность и наиболее частые травмы в пожилом 
возрасте.

В 2026 году лекции в Советах ветеранов будут продолжены а их 
тематика – расширена.

Также в филиалах КДЦ № 4 регулярно проводятся тематические 
лекции, приуроченные к различным медицинским датам 
(Всемирному дню здоровья, Всемирному дню оказания первой 
помощи, Международному дню пожилых людей), посвященные 
профилактике различных заболеваний, правильному питанию и 
физической активности, здоровому образу жизни.



Проекты, осуществлявшиеся в 2025 году

В Москве продолжается проект по проактивному
динамическому диспансерному наблюдению горожан 
с хроническими заболеваниями,

обеспечивающий полноценное, последовательное и, 
главное, неотрывное диспансерное наблюдение. В 
проект входят такие распространенные в структуре 
смертности горожан диагнозы, как сахарный диабет 
второго типа, гиперхолестеринемия, артериальная 
гипертония, ишемическая болезнь сердца и инфаркт 
миокарда, фибрилляция и трепетание предсердий, 
хроническая сердечная недостаточность, острое 
нарушение мозгового кровообращения, хроническая 
обструктивная болезнь легких, язвенная болезнь. Их 
эффективное лечение повышает продолжительность и 
качество жизни пациентов.

Пройти диспансеризацию или профилактический 
осмотр можно в любом филиале центра, обратившись 
к врачу-терапевту.
Врач проконсультирует пациента по объемам 
обследования с учетом возраста и состояния здоровья 
и оформит маршрутный лист для прохождения 
профосмотра или диспансеризации.
Программа направлена на выявление заболеваний 
сердца, легких, желудочно-кишечного тракта, 
щитовидной железы, а также сахарного диабета и 
злокачественных новообразований и сформирована в 
зависимости от пола и возраста пациентов. 

В 2025 году продолжена активная работа по 
проведению диспансеризации и профосмотров.


